NATURAL PRODUCTS
& DRUGS

DIY: Relax & Glow Duftkerze mit Bliiten

Dein Wohlfihlmoment fir Zuhause — perfekt zum Muttertag
Du brauchst

» Pflanzliches Wachs (Soja-, Raps- oder Kokoswachs)

» Kerzenglas + Docht

+ Atherisches Ol (z. B. Lavendel, Rose oder Yuzu)

* Getrocknete Blumen (z. B. Rosenbliiten, Lavendel, Kornblumen)

So geht’s

Docht im Glas fixieren

Wachs im Wasserbad schmelzen
Duftdl einrtihren (ca. 6-10 %)
Wachs leicht abkihlen lassen

Kerze ins Glas giellen

Getrocknete Blumen oben auflegen
24-48 Stunden ausharten lassen

NoukwneE

Tipp: Getrocknete Blumen nur an der Oberflache platzieren, damit die Kerze
sauber abbrennt.

Duftideen:
Muttertag: Lavendel + Rose + Rosenbliiten
Frisch: Yuzu + Kornblumen

Bonus-Tipp: Kerze anziinden, Collagen-Drink genieRen und 10 Minuten
entspannen — Schonheit von innen &aulden.




